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Ó÷åíûå ìèðà äàâíî îáðàòèëè âíèìàíèå íà óõîäÿùóþ â ãëóáü âåêîâ âûñîêóþ
ñòåïåíü îáùíîñòè ÿçûêà, êóëüòóðû è ïðîèçâîäñòâåííûõ òðàäèöèé áîëüøèíñòâà íàðî-
äîâ, ïðîæèâàþùèõ íà Åâðàçèéñêîì êîíòèíåíòå. Òàêàÿ âûñîêàÿ ñòåïåíü îáùíîñòè
ïðåäïîëàãàåò è ñóùåñòâîâàíèå åäèíîé ïðàðîäèíû âñåõ ýòèõ íàðîäîâ. Ïîèñêàìè ýòîé
ïðàðîäèíû çàíèìàëèñü ó÷åíûå ðàçëè÷íûõ îáëàñòåé íàóêè, â òîì ÷èñëå ëèíãâèñòû è
àðõåîëîãè. Èçâåñòíûé ïóòåøåñòâåííèê Òóð Õåéåðäàë, ïðåäïðèíÿâøèé çàìå÷àòåëüíûå
ïóòåøåñòâèÿ íà ïëîòàõ è ïàïèðóñíûõ ëîäêàõ ñ öåëüþ äîêàçàòåëüñòâà âîçìîæíîãî
ñóùåñòâîâàíèÿ ïðàðîäèíû ÷åëîâå÷åñòâà, â ñâîåì èíòåðâüþ æóðíàëó �Ñìåíà� â 1982
ã. ïðåäïîëîæèë, ÷òî åñëè ïðàðîäèíó äî ñèõ ïîð íå ëîêàëèçîâàëè, òî îíà ñêðûòà îò íàñ
ïîä âîäîé, ïåñêîì èëè âóëêàíè÷åñêèìè îñàäêàìè. Áîëüøèíñòâî ó÷åíûõ îòíîñÿò ôîð-
ìèðîâàíèå ïðàðîäèíû ê êîíöó êàìåííîãî âåêà (ïàëåîëèòà), êîòîðûé îòñòîèò îò íàøåãî
âðåìåíè íà 12-9 òûñÿ÷åëåòèé. Àâòîðû ïðåäëàãàþò ñëåäóþùèé âàðèàíò ðåøåíèÿ
âîïðîñà î ïðàðîäèíå.

Ðàñêîïêè, ïðîâåäåííûå â Îëäóâàéñêîì óùåëüå â Àôðèêå è â äîëèíå Îìî â
Ýôèîïèè [1, ñ.18], ïîçâîëèëè óñòàíîâèòü, ÷òî ïåðâûå îáåçüÿíîïîäîáíûå ëþäè
ïîÿâèëèñü íà Çåìëå 2,0 ìëí. ëåò òîìó íàçàä. Ïîñêîëüêó îíè èìåëè âûñîêóþ
äèíàìè÷íîñòü êàê âèä, áûëè âñåÿäíû (ïèòàëèñü æèâîòíîé è ðàñòèòåëüíîé ïèùåé),
èñïîëüçîâàëè ïðèìèòèâíûå îðóäèÿ òðóäà (ãàëå÷íóþ òåõíèêó) è íå èñïûòûâàëè ñòðàõà
ïåðåä îãíåì, òî ïîñòåïåííî ýòè ëþäè ñòàëè ðàññåëÿòüñÿ ïî âñåì ìàòåðèêàì. Îñîáåííî
òÿãîòåëè îíè ê ðå÷íûì äîëèíàì, ãäå â èçîáèëèè íàõîäèëè âîäó è ïèùó. Ïîäîáíûå
äîëèíû áûëè íàèáîëåå ðàçâèòû â íèçìåííîñòÿõ, êîòîðûå òîëüêî â Àôðèêå ñîñòàâëÿëè
6% îò òåððèòîðèè (èëè 2 ìëí. êì2), à â Åâðîïå è Àçèè � áîëåå 30% (18 ìëí. êì2) [2,
ñ.28]. Ê òàêèì íèçìåííîñòÿì îòíîñÿòñÿ Âîñòî÷íî-Åâðîïåéñêàÿ, Ðóññêàÿ, Ïðè÷åðíî-
ìîðñêàÿ, Ïðèêàñïèéñêàÿ, Òóðàíñêàÿ, Çàïàäíî-Ñèáèðñêàÿ, Òàéìûðñêàÿ, ßíî-Êîëûìñ-
êàÿ, Âîñòî÷íî- è Þæíî-Êèòàéñêèå, Ãàíäñêàÿ, Èíäñêàÿ, Ïåðñèäñêàÿ. È äåéñòâèòåëüíî,
íà ýòèõ òåððèòîðèÿõ óæå 50-40 òûñÿ÷ ëåò òîìó íàçàä (ìóñòüåðñêàÿ ýïîõà) ñóùåñò-
âîâàëè ñòîÿíêè ÷åëîâåêà [1, ñ.28, 44, 147, 225], ïðèóðî÷åííûå ê ïðàðåêàì, êîòîðûå
áûëè çíà÷èòåëüíî áîëüøå ñîâðåìåííûõ [2, ñ.120]. Êëèìàò çäåñü áûë òåïëûì è âëàæíûì
(ãóìèäíûì), ÷òî îáåñïå÷èâàëî äðåâíåéøèõ ëþäåé ñòàáèëüíûì ïèòàíèåì, äîáûâàåìûì
ïóòåì îõîòû è ñîáèðàòåëüñòâà (ïðèñâàèâàþùèé òèï õîçÿéñòâîâàíèÿ). Îíè îõîòèëèñü
íà îëåíåé, ïàðíîêîïûòíûõ, ìàìîíòîâ è øåðñòèñòûõ íîñîðîãîâ, çàíèìàëèñü ðûáî-
ëîâñòâîì è ñîáèðàòåëüñòâîì, èçãîòàâëèâàëè îäåæäó èç øêóð è øàòðû èç êîñòåé êðóï-
íûõ æèâîòíûõ. Òàêèì îáðàçîì, àðåàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ëþäåé êàìåííîãî âåêà áûë
øèðîêèì, îíè íàõîäèëèñü â äèíàìè÷åñêîì ðàâíîâåñèè ñî ñðåäîé îáèòàíèÿ, è èõ ðàñ-
ïðîñòðàíåíèå èçìåíÿëîñü ñèíõðîííî ñ èçìåíåíèåì ïëîùàäè íèçìåííîñòåé. Ðàñøè-



ðåíèå òåððèòîðèè èõ îáèòàíèÿ ïðèâîäèëî ê êîëè÷åñòâåííîìó ðîñòó ïåðâîáûòíûõ
êîëëåêòèâîâ, ðàçâèòèþ íàâûêîâ îõîòû è ñîáèðàòåëüñòâà, ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ïðèå-
ìîâ èçãîòîâëåíèÿ êàìåííûõ îðóäèé òðóäà.

Èçìåíåíèå ðàçìåðîâ íèçìåííîñòåé ïðîèñõîäèëî èç-çà êîëåáàíèé óðîâíÿ
Ìèðîâîãî îêåàíà, âûçâàííûõ îëåäåíåíèÿìè, êîòîðûå çà ïîñëåäíèå 2 ìëí. ëåò ïåðèî-
äè÷åñêè ïîâòîðÿëèñü ñ ïðèìåðíûì èíòåðâàëîì â 250 òûñ. ëåò (øòàóôåíáåðãñêîå �
920 òûñ. ëåò òîìó íàçàä, îòòîáåðèéñêîå � 820 òûñ., ãþíöñêîå � 570 òûñ., ìèíäåëüñêîå
� 450 òûñ., ðèññêîå � 200 òûñ., âþðìñêîå � 75 òûñ. ëåò [3, ñ.7]). Êîëåáàíèÿ óðîâíÿ
îêåàíà áûëè çíà÷èòåëüíûìè (ïîðÿäêà ñîòåí ìåòðîâ), ÷òî ïðèâîäèëî ê èçìåíåíèÿì
ðàçìåðîâ íèçìåííîñòåé íà 40 ìëí. êì2 [3, ñ.43]. Ñâèäåòåëüñòâîì òàêèõ êîëåáàíèé óðîâ-
íÿ îêåàíà ìîæåò ñëóæèòü êàðòà Åâðîïû [3 ñ.23] ñ çàôèêñèðîâàííûìè äðåâíèìè ïðî-
äîëæåíèÿìè ðóñåë îñíîâíûõ ðåê (ðèñ. 1), íûíå íàõîäÿùèìèñÿ ïîä âîäàìè Ñåâåðíûõ
ìîðåé, à òàêæå äèíàìèêà èçìåíåíèÿ óðîâíÿ îêåàíà (ðèñ. 2) çà ïîñëåäíèå 20 òûñ. ëåò
[4, ñ.9]. Ïðè îïóñêàíèè óðîâíÿ îêåàíà îòêðûâàëèñü çíà÷èòåëüíûå ïî âåëè÷èíå ïðîõîäû
ìåæäó ìàòåðèêàìè, ïî êîòîðûì äðåâíèå ëþäè ìèãðèðîâàëè ìåæäó êîíòèíåíòàìè.

Ðèñ. 1. Äðåâíÿÿ ðå÷íàÿ ñåòü ñåâåðî�çàïàäíîé Åâðîïû:

òåìíûì öâåòîì ïîêàçàíà ñîâðåìåííàÿ ñóøà, ñåðûì � îñâîáîäèâøååñÿ îò âîäû äíî îêåàíà, ñâåò-



ëûì � çàëèâû, áåëûì � óðîâåíü ìèðîâîãî îêåàíà â òîò ïåðèîä.

Çàðîæäåíèå îëåäåíåíèé ñâÿçûâàþò ñ ïåðèîäàìè ñóùåñòâåííûõ ëåòíèõ ïîõîëî-
äàíèé, à âðåìÿ èíòåíñèâíîãî èõ ðîñòà, îêîí÷àòåëüíîãî ñîçðåâàíèÿ è ðàçðóøåíèÿ � ñ
ïåðèîäàìè îòíîñèòåëüíîãî ïîòåïëåíèÿ [3, ñ.29]. Â ïåðèîäû ïîòåïëåíèÿ è ðàçðóøå-
íèÿ ëåäíèêîâ äðåâíèå ëþäè ìèãðèðîâàëè â ñåâåðíîì íàïðàâëåíèè, îñâàèâàÿ íîâûå
òåððèòîðèè (êîñòè òåïëîëþáèâûõ æèâîòíûõ � ìàêàê, äèêîáðàçîâ è äð. � íàéäåíû íà
ñòîÿíêàõ äðåâíåãî ÷åëîâåêà íà Êàâêàçå) [1, ñ.28]. Ïðè íàñòóïëåíèè ëåäíèêà íà ñóøó
(ïîêðîâíûå îëåäåíåíèÿ) ïåðâîáûòíûå êîëëåêòèâû è æèâîòíûé ìèð îòêî÷åâûâàëè â
þæíîì íàïðàâëåíèè, ïîýòîìó êîñòè òèïè÷íî ñåâåðíûõ æèâîòíûõ (ìàìîíò, øåðñòèñòûé
íîñîðîã è äð.) íàõîäÿò íà îáøèðíîé òåððèòîðèè, â òîì ÷èñëå è â ðàéîíå Áåëèäæè è
Àíäðåéàóëà â Äàãåñòàíå.
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Ðèñ. 2. Äèíàìèêà èçìåíåíèÿ óðîâíÿ ìèðîâîãî îêåàíà çà ïîñëåäíèå 20 òûñ. ëåò.

Òàêîå ðàñøèðåíèå è ñóæåíèå àðåàëà ðàñïðîñòðàíåíèÿ äðåâíåéøèõ êîëëåêòèâîâ
ïîâòîðÿëîñü íåîäíîêðàòíî. Íà÷àëî ïîñëåäíåãî, âþðìñêîãî, îëåäåíåíèÿ îòíîñÿò ê 100
òûñ. ëåò òîìó íàçàä. Îëåäåíåíèå èìåëî íåñêîëüêî ñòàäèé ðàçâèòèÿ, ïðèóðî÷åííûõ ê
ïåðèîäàì 115-100, 75-55, 25-12 òûñ. ëåò [3, ñ.30]. Ìåæäó ìàêñèìóìàìè ñóùåñòâîâàëè
ïåðèîäû îòíîñèòåëüíî òåïëîãî êëèìàòà è îòñòóïëåíèÿ êðîìêè ëåäíèêà. Íà ðèñ. 3 ïðè-
âåäåíû ãðàíèöû ðàçëè÷íûõ ñòàäèé ñóùåñòâîâàíèÿ êðîìêè ëåäíèêà. Îêîëî 50 òûñ.
ëåò òîìó íàçàä äëèòåëüíîå âðåìÿ äåðæàëñÿ òåïëûé âëàæíûé êëèìàò, ÷òî ñïîñîáñòâî-
âàëî øèðîêîìó ðàññåëåíèþ äðåâíèõ ëþäåé íà íèçìåííîñòÿõ Åâðîïû è ñåâåðà Àçèè.
Ïîñëå ýòîãî ïåðèîäà, êîòîðûé äëèëñÿ ïî÷òè 30 òûñ. ëåò, íàñòóïèëî ðåçêîå ïîõîëîäàíèå
� âàëäàéñêàÿ ñòàäèÿ ïîêðîâíîãî îëåäåíåíèÿ, êîòîðàÿ íà÷àëàñü 26 òûñ. ëåò òîìó íàçàä
è äëèëàñü 16 òûñ. ëåò. Å¸ ìàêñèìóì ïðèøåëñÿ íà 18 òûñ. ëåò è äëèëñÿ ïî÷òè 6 òûñ. ëåò
[5, ñ.14-20]. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò ñóðîâûé õàðàêòåð ýòîé ñòàäèè îëåäåíåíèÿ è
âîçìîæíîå øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå �ìåðòâîãî� ëüäà (çîíû äåãðàäàöèè), íå
îñòàâëÿþùåãî çà ñîáîé ñëåäîâ (ìîðåí) [3, ñ.21]. Ãðàíèöà ëåäíèêîâîãî ïîêðîâà
îïóñòèëàñü äî ëèíèè ñîâðåìåííîãî Ïàðèæà�Ïðàãè�Êèåâà�Âîëãîãðàäà�Àëòàÿ [1, ñ.21,
3, ñ.77]. Âûñîòà ëåäíèêà ïðåâûøàëà 1,5-2,5 êì, è îí ïåðåâàëèâàë ÷åðåç ãîðû â Ñêàí-
äèíàâèè [3, ñ.20].

Ñ íàñòóïëåíèåì âàëäàéñêîé ñòàäèè îëåäåíåíèÿ äðåâíèå ëþäè, îáèòàâøèå íà
àçèàòñêèõ è åâðîïåéñêèõ íèçìåííîñòÿõ, íà÷àëè ñìåùàòüñÿ íà þã, â ñòîðîíó
Ñðåäèçåìíîãî, ×åðíîãî è Êàñïèéñêîãî ìîðåé, Ñðåäíåé Àçèè, êàê ýòî óæå ïðîèñõîäèëî
íåîäíîêðàòíî. Â ðåçóëüòàòå çíà÷èòåëüíûå ìàññû äðåâíèõ ëþäåé, ðàíåå ïðîæèâàâøèõ



íà òåððèòîðèè Âîñòî÷íîé è Çàïàäíîé Ñèáèðè è Ñðåäíåðóññêîé ïîëîñû, îòêî÷åâàëè
íà þã è îêàçàëèñü áëîêèðîâàíû íà îãðàíè÷åííîé òåððèòîðèè Ñðåäíåé Àçèè
(ñîâðåìåííàÿ òåððèòîðèÿ ðåñïóáëèê Êàçàõñòàí, Óçáåêèñòàí, Òóðêìåíèÿ áåç èõ ãîðíûõ
ðàéîíîâ). Ðàçìåð ýòîé òåððèòîðèè � ïðèìåðíî 3,5 ìëí. êì2.

Ñåâåðíîé ãðàíèöåé ýòîé çàìêíóòîé òåððèòîðèè áûëà êðîìêà �ìåðòâîãî� ëüäà
çíà÷èòåëüíîé âûñîòû, ïðîõîäèâøàÿ ïî ëèíèè Ïðèâîëæñêàÿ âîçâûøåííîñòü�Ñûðò�
Òóðãàéñêàÿ ëîæáèíà�Àëòàé. Ýòó êðîìêó íàçûâàëè Ãèïåðáîðèéñêèìè ãîðàìè, ò.ê. îíà
ïðåäñòàâëÿëà ñîáîé ïåðåìåøàííûå îáëîìêè ãîðíûõ ïîðîä, ïî÷âåííîãî ïîêðîâà è ëüäà.

Þæíîé ãðàíèöåé ýòîé îáëàñòè ñëóæèëè ãîðíûå ëåäíèêè íà Àëòàå, Òÿíü-Øàíå,
Ïàìèðå, Êîïåòäàãå, Ýëüáóðñå è Êàâêàçå [1, ñ.48], êðîìêà êîòîðûõ îïóñòèëàñü íèæå
îòìåòêè 1,5 - 2,0 òûñ. ìåòðîâ [1, ñ.56], ÷òî ñäåëàëî ýòó ãðàíèöó ïðàêòè÷åñêè íåïðîõî-
äèìîé.

Çàïàäíîé ãðàíèöåé ýòîé îáëàñòè ñëóæèëî Êàñïèéñêîå ìîðå, êîòîðîå, ïèòàåìîå
ïîäëåäíèêîâûìè âîäàìè, èìåëî çíà÷èòåëüíî áîëüøèå ðàçìåðû è çàïîëíèëî ñîáîé
âñþ Ïðèêàñïèéñêóþ íèçìåííîñòü äî êðàåâ, à èçáûòîê âîäû ñëèâàëñÿ ÷åðåç Êóìî-
Ìàíû÷åñêóþ âïàäèíó â çàìêíóòûé áàññåéí ×åðíîãî (Ýâêñèíñêîãî) îçåðà [6, ñ.154]. Â
òî âðåìÿ Ýâêñèíñêîå îçåðî áûëî íà 60 ì. íèæå ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ ×åðíîãî ìîðÿ [3,
ñ.22] è íå èìåëî ñâÿçè ñ îêåàíîì. Âûñîêîå ñòîÿíèå óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ íå
ÿâëÿåòñÿ äëÿ íåãî ÷åì-òî íåîáû÷íûì. Ñîãëàñíî Ñ.È. Âàðóùåíêî [6, ñ.36], óðîâåíü
Êàñïèéñêîãî ìîðÿ áûâàë ðàíåå è ãîðàçäî âûøå ïðåäïîëàãàåìîãî àâòîðàìè äëÿ
óêàçàííîãî âðåìåíè (ðèñ. 4). Íàïðèìåð, Àê÷àãûëüñêèé áàññåéí ïðîñòèðàëñÿ äàëåêî â
ñòîðîíó âåðõîâèé ïàëåîðåê Âîëãè è Óðàëà, Òåðåêà è Êóðû (ðèñ. 5) [7, ñ.37].
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Ðèñ. 4. Èçìåíåíèå óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ çà ïîñëåäíèå 400 òûñ. ëåò.



Ðèñ. 5. Àê÷àãûëüñêèé áàññåéí

 Äðåâíèå ëþäè è æèâîòíûé ìèð îêàçàëèñü áëîêèðîâàíû íà äëèòåëüíîå âðåìÿ
(ïîðÿäêà 12 òûñ. ëåò) íà îãðàíè÷åííîé òåððèòîðèè Òóðàíñêîé íèçìåííîñòè è ñîçäàëè
òó êðèòè÷åñêóþ ìàññó, êîòîðàÿ âïîñëåäñòâèè îáåñïå÷èëà ïåðåõîä îò ïðèñâàåâàþùåãî
ê ïðîèçâîäÿùåìó ñïîñîáó õîçÿéñòâîâàíèÿ.

Êàê âèäèì, âûñîêèé óðîâåíü ñòîÿíèÿ âîä Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ñûãðàë ðîëü
ïðåãðàäû, çàõëîïíóâøåé �êîòåë�. Äðóãèõ îáúåìîâ, êðîìå Êàñïèéñêîãî ìîðÿ, äëÿ
íàêîïëåíèÿ ñòî÷íûõ âîä íà òåððèòîðèè îò Êàâêàçà è Ïðèâîëæñêîé âîçâûøåííîñòè äî
Àëòàÿ íåò. Íåò è ñâÿçè ýòîé òåððèòîðèè ñ îêåàíîì. Ñîãëàñíî ïîñëåäíèì èññëåäîâàíèÿì,
Êàñïèéñêîå ìîðå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé çîíó ãëóáèííûõ ðàçëîìîâ çåìíîé êîðû (ðèôòî-
âàÿ çîíà) [8], ãäå áëèçêî ê ïîâåðõíîñòè çàëåãàåò ìàíòèÿ è âûäåëåíèå ãëóáèííîãî òåïëà
â 2-3 ðàçà ïðåâûøàåò òàêîâûå äëÿ îáû÷íîé çåìíîé ïîâåðõíîñòè [9, ñ.23]. Î÷åâèäíî,
ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü òî, ÷òî âàëäàéñêàÿ ñòàäèÿ âþðìñêîãî îëåäåíåíèÿ íå çàõâàòèëà
Êàñïèéñêîå ìîðå.

Â ðåçóëüòàòå òàÿíèÿ ïîäîøâû ëåäíèêà ìîùíûå âîäíûå ïîòîêè óñòðåìèëèñü â
Êàñïèéñêîå ìîðå êàê ñî ñòîðîíû Âîëãè, òàê è ñî ñòîðîíû Òóðãàéñêîé ëîæáèíû. Ñëåäû
ðóñåë ýòèõ áîëüøèõ ðåê è ñåé÷àñ ïðîñëåæèâàþòñÿ â ñîâðåìåííîì ðåëüåôå è
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ÷àñòü áàññåéíà Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ñî ñòîðîíû Ñðåäíåé Àçèè.
Èìåííî ýòè ðåêè è âíîñèëè îñíîâíîé âêëàä â âîäíûé áàëàíñ Êàñïèÿ â ðàññìàòðèâàå-
ìîå âðåìÿ (20-15 òûñ. ëåò òîìó íàçàä). Îäíèì èç ýëåìåíòîâ ýòîé âîäîñáîðíîé ñèñòå-
ìû áûëî è ñåãîäíÿøíåå Àðàëüñêîå ìîðå. Òàêèå ðåêè, êàê Àìóäàðüÿ, Ñûðäàðüÿ, Óçáîé,
õîòÿ è âíîñèëè îïðåäåëåííûé âêëàä â âîäíûé áàëàíñ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ, íî â ýòî
âðåìÿ íå ÿâëÿëèñü ðåøàþùèìè.

Ñìåùåíèå ãðàíèö ïîêðîâíûõ ëåäíèêîâ íà þã áîëåå ÷åì íà 2 òûñ. êì. îò èõ
ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ âûçâàëî ñîîòâåòñòâóþùåå ñìåùåíèå è ñæàòèå êëèìàòè÷åñêèõ
ïîÿñîâ. Êëèìàòè÷åñêèå óñëîâèÿ â �êîòëå�,  íà÷èíàÿ ñ 14 òûñ. ëåò òîìó íàçàä, áûëè



óìåðåííûìè, ïðè êîòîðûõ ñðåäíåãîäîâûå òåìïåðàòóðû ñîñòàâëÿëè 3¸ 5°Ñ,
ñðåäíåëåòíèå � 20¸ 25°Ñ [9, ñ.83], à êîëè÷åñòâî îñàäêîâ � 250�700 ìì. â ãîä. Íàëè÷èå
äâóõ-òðåõ çàñóøëèâûõ ìåñÿöåâ â ãîäó ïðèâîäèëî ê äåãðàäàöèè ëåñíîé ðàñòèòåëüíîñòè
â âûñîêîòðàâíóþ [9, ñ.67].

Îñíîâíûì ìåñòîì îáèòàíèÿ äðåâíèõ ëþäåé â �êîòëå�, ðàâíîì ïî ïëîùàäè
Çàïàäíîé Åâðîïå, áûëè áåðåãà ìíîãîâîäíûõ ðåê, áåðóùèõ íà÷àëî ó Ãèïåðáîðèéñêèõ
ãîð è â âåðõîâüÿõ Òÿíü-Øàíÿ, Êîïåòäàãà, Ïàìèðà. Â òàêèõ êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèÿõ,
êîãäà ëåñà çàìåíÿþòñÿ ëåñîñòåïüþ è ñòåïüþ, ïðåæíèå ñïîñîáû õîçÿéñòâîâàíèÿ
íà÷èíàþò ïîñòåïåííî ñìåùàòüñÿ â ñòîðîíó áîëåå ïðîèçâîäèòåëüíûõ, ÷òîáû îáåñïå÷èòü
ïðîæèòî÷íûé ìèíèìóì â óõóäøèâøèõñÿ âíåøíèõ óñëîâèÿõ. Îäíèì èç ñàìûõ
ñóùåñòâåííûõ èçìåíåíèé äàííîãî ïåðèîäà ÿâëÿþòñÿ çíà÷èòåëüíûå ïðîìåæóòêè
âðåìåíè (ïî äâà-òðè ìåñÿöà), â êîòîðûå âíåøíèå óñëîâèÿ íàñòîëüêî óõóäøàþòñÿ, ÷òî
òðåáóåòñÿ ñîçäàíèå çàïàñîâ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ. Â ðåçóëüòàòå îò îõîòû ÷åëîâåê ñòàë
ïåðåõîäèòü ê ñîçäàíèþ çàïàñîâ ïèòàòåëüíûõ âåùåñòâ â æèâîì âåñå. Äëÿ ýòîãî âìåñòî
îõîòíè÷üèõ ÿì ñòðîèëèñü çàãîíû, â êîòîðûå æèâîòíûõ çàãîíÿëè, à çàòåì, ïî ìåðå
íåîáõîäèìîñòè, èñïîëüçîâàëè äëÿ ïðîïèòàíèÿ. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîãî ìîãóò ñëóæèòü
âûÿâëåííûå ñ âåðòîëåòà íà ïëàòî Óñòþðò â Âîñòî÷íîì Ïðèêàñïèè ñëåäû óíèêàëüíûõ
è, âèäèìî, î÷åíü äðåâíèõ êàìåííûõ ñîîðóæåíèé, èíòåðïðåòèðóåìûõ êàê çàãîíû äëÿ
äèêèõ ëîøàäåé, ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ ñòàëî âîçìîæíî èõ îäîìàøíèâàíèå. Ýòè çàãîíû
àíàëîãè÷íû òåì, êîòîðûå èñïîëüçîâàëèñü äëÿ ïðèðó÷åíèÿ óæå â èñòîðè÷åñêè áëèçêîå
ê íàì âðåìÿ àçèàòñêèõ ñëîíîâ â Èíäèè.

Îïûò êîëëåêòèâíîé îõîòû íà ñòàäíûõ æèâîòíûõ (ìàìîíòîâ, îëåíåé, ïàðíîêî-
ïûòíûõ è äð.) ñ ïðèìåíåíèåì ëîâ÷èõ ÿì èëè åñòåñòâåííûõ îáðûâîâ ó ëþäåé ê ýòîìó
âðåìåíè óæå áûë. Îáîðóäîâàíèå çàãîíîâ äëÿ æèâîòíûõ, ïîèñê è çàãîí ñòàä òðåáîâàëè
îáúåäèíåíèÿ óñèëèé çíà÷èòåëüíîãî êîëè÷åñòâà ëþäåé è òåñíîãî èõ âçàèìîäåéñòâèÿ
ìåæäó ñîáîé. Ýòî ñïîñîáñòâîâàëî óñòàíîâëåíèþ áîëåå òåñíîé îáùíîñòè ìåæäó
ìíîãî÷èñëåííûìè êîëëåêòèâàìè ëþäåé. Êîëëåêòèâû íîñèëè äîñòàòî÷íî ïîñòîÿííûé
õàðàêòåð, ò.ê. îïåðàöèÿ çàãîíà æèâîòíûõ áûëà îòíîñèòåëüíî êðàòêîâðåìåííîé è òðå-
áîâàëà çíà÷èòåëüíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ðåñóðñîâ, à ïîñëåäóþùåå èñïîëüçîâàíèå ðåçóëü-
òàòîâ ðàñòÿãèâàëîñü íà áîëåå äëèòåëüíûé ñðîê. Îòëîâëåííûõ æèâîòíûõ íåâûãîäíî
áûëî óáèâàòü ñðàçó, à ïåðåìåùàòü èõ â æèâîì âèäå èç îäíîãî çàãîíà â äðóãîé áûëî
êðàéíå òÿæåëî. Ïîýòîìó âîêðóã çàãîíîâ ôîðìèðîâàëèñü ðîäîâûå ñòîÿíêè, ñâÿçàííûå
êðîâíûìè óçàìè.

Ïîñêîëüêó ðàçìåðû çàãîíîâ áûëè îòíîñèòåëüíî íåâåëèêè, òî äåðæàòü áîëüøîå
êîëè÷åñòâî æèâîòíûõ â íèõ äëèòåëüíîå âðåìÿ áûëî íåâîçìîæíî. Ïîïûòêà áîëåå
äëèòåëüíîãî èñïîëüçîâàíèÿ çàãîíîâ ïðèâåëà ê èíòåíñèôèêàöèè ñîáèðàòåëüñòâà,
ïðè÷åì óæå íå â èíòåðåñàõ ÷åëîâåêà, à äëÿ ïðîêîðìà æèâîòíûõ, êîòîðûõ ÷åëîâåê
ïûòàëñÿ ìàêñèìàëüíî äîëãî ñîõðàíèòü â æèâîì âèäå. Èñïîëüçîâàíèå çàãîíîâ
ñïîñîáñòâîâàëî îäîìàøíèâàíèþ æèâîòíûõ, ÷òî ïîçâîëÿëî îòêàçàòüñÿ îò ñòðîèòåëüñòâà
áîëüøèõ ïî ðàçìåðó çàãîíîâ è ïåðåéòè ê êî÷åâîìó ñïîñîáó âåäåíèÿ õîçÿéñòâà è,



ñîîòâåòñòâåííî, ïðèâëå÷åíèþ ìåíüøåãî êîëè÷åñòâà ëþäåé. Òàêîé ñïîñîá õîçÿéñòâî-
âàíèÿ îáåñïå÷èâàë ñòàäà îáèëüíûì êîðìîì, ñïîñîáñòâîâàë èõ áûñòðîìó ðîñòó, òðå-
áîâàë ìåíüøåé ÷èñëåííîñòè ëþäåé äëÿ ïðîèçâîäñòâà òîãî æå êîëè÷åñòâà ïðîäóêòîâ
ïèòàíèÿ, îáåñïå÷èâàë ëåãêîñòü ñìåíû ìåñòà îáèòàíèÿ áåç ïîòåðè ïèùåâîé áàçû
(ñåçîííûå ïåðåêî÷åâêè). Ê ýòîìó âðåìåíè îòíîñèòñÿ îäîìàøíèâàíèå ëîøàäè, óñî-
âåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ ïåðåäâèæåíèÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì æèâîòíûõ â êà÷åñòâå òÿã-
ëîâîé ñèëû.

Â ðåçóëüòàòå ïðîèçîøåë ïåðåõîä îò ïðèñâàèâàþùèõ ôîðì õîçÿéñòâîâàíèÿ ê ïðî-
èçâîäÿùèì (ñêîòîâîäñòâî, èñïîëüçîâàíèå æèâîòíûõ â êà÷åñòâå ñðåäñòâà
ïåðåäâèæåíèÿ). Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü ïðèâåëî ê ôîðìèðîâàíèþ íîâûõ îòíîøåíèé ìåæäó
ðîäî-ïëåìåííûìè îáúåäèíåíèÿìè.

Âîçðàñòàíèå ñóõîñòè êëèìàòà è êàê ñëåäñòâèå � ïîâûøåíèå òåìïåðàòóðû âîç-
äóõà (àðèäíîñòü êëèìàòà) ïðèâåëè íà ðóáåæå 15 òûñ. ëåò òîìó íàçàä ê îòñòóïëåíèþ
ëåäíèêà. Ñ îòõîäîì ãðàíèöû ëåäíèêà â Çàïàäíî-Ñèáèðñêóþ ðàâíèíó ñòîê âîä èç-çà
Óðàëà óìåíüøèëñÿ è ðåçêî ñîêðàòèëàñü âîäíîñòü ðå÷íîé ñåòè Ñðåäíåé Àçèè. Ìíîãèå
ðåêè ïåðåñòàëè âïàäàòü â Êàñïèéñêîå ìîðå, îáðàçîâàâ ìàëûå âîäîåìû (Àðàëüñêîå,
Ñàðûêàìûøñêîå è äð.). Âîäíîñòü ïðàÂîëãè â òî âðåìÿ áûëà çíà÷èòåëüíî ìåíüøå
ñîâðåìåííîé, äàþùåé ñåãîäíÿ 80% ðå÷íîãî ñòîêà â Êàñïèéñêîå ìîðå [4, ñ.87]. Ïðè÷è-
íîé ýòîãî áûë ìàëûé ðàçìåð âîäîñáîðíîãî áàññåéíà, ò.ê. áîëüøàÿ åãî ÷àñòü èìåëà
èçîñòàòè÷åñêèé ïðîãèá ïîä äåéñòâèåì ïîêðîâíîãî ëåäíèêà, è åãî ñòîê áûë íàïðàâëåí
â ñòîðîíó Ñåâåðíûõ Ìîðåé. Â ðåçóëüòàòå ïðèòîê âîäû â áàññåéí Êàñïèÿ ðåçêî ñîêðà-
òèëñÿ è åãî óðîâåíü çíà÷èòåëüíî óïàë (äî îòìåòîê â ìèíóñ 75 ì îò ñîâðåìåííîãî óðîâíÿ
îêåàíà).

Íà ðèñ. 6 ïðèâåäåíû ðàçìåðû Êàñïèéñêîãî ìîðÿ â ïåðèîä îòñòóïëåíèÿ ëåäíèêîâ.
Íà îáíàæèâøåéñÿ îò âîäû òåððèòîðèè Ñåâåðíîãî Êàñïèÿ (ïëîùàäü êîòîðîé ïîðÿäêà
92 òûñ. êì2 [7, ñ.8]) ïîêàçàíû äðåâíèå ðóñëà ðåê òîãî âðåìåíè.

Òàêîå èçìåíåíèå êëèìàòè÷åñêèõ óñëîâèé ïðèâåëî ê îáðàçîâàíèþ òðåõ âåòâåé
äâèæåíèÿ äðåâíèõ ëþäåé èç �êîòëà�. Îñíîâíàÿ èõ ìàññà âìåñòå ñî ñâîèìè ñòàäàìè
ñìåùàëàñü â ñòîðîíó âñ¸ âðåìÿ óìåíüøàþùåãîñÿ â ðàçìåðàõ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ.
Ñîêðàùàþùèéñÿ àðåàë ðàñïðîñòðàíåíèÿ ÷åëîâåêà ïîòðåáîâàë áîëåå èíòåíñèâíûõ
ñïîñîáîâ âåäåíèÿ ñêîòîâîäñòâà. Ïðîèçîøëà òðàíñôîðìàöèÿ êî÷åâîãî ñïîñîáà âåäå-
íèÿ õîçÿéñòâà ñ âûñâîáîæäåíèåì ÷àñòè òðóäîâûõ ðåñóðñîâ, êîòîðûå ïåðåêëþ÷èëèñü
íà ñîáèðàòåëüñòâî, îáåñïå÷èâàÿ êîðìîì ñòàäà äîìàøíèõ æèâîòíûõ â çèìíèå ìåñÿöû.
Â íèçìåííîñòÿõ Ñåâåðíîãî Êàñïèÿ, îñâîáîäèâøèõñÿ îò âîäû, ëþäè íàøëè áîãàòûå
ãóìóñîì ïî÷âû, íà êîòîðûõ îáèëüíî ïðîèçðàñòàëè çëàêîâûå. Ïåðåõîä äðåâíåãî
÷åëîâåêà îò èñïîëüçîâàíèÿ òðàâÿíèñòûõ ðàñòåíèé ê çëàêîâûì áûë âûçâàí áîëåå
âûñîêîé èõ ïèòàòåëüíîé öåííîñòüþ è âîçìîæíîñòüþ äëèòåëüíîãî õðàíåíèÿ.

Î÷åâèäíî, â ýòî æå âðåìÿ íàìåòèëñÿ ïåðåõîä îò ñîáèðàòåëüñòâà ê öåëåíà-
ïðàâëåííîìó âûðàùèâàíèþ çëàêîâûõ (ñíà÷àëà äëÿ íóæä ïðîêîðìà ñòàä, à ïîòîì è äëÿ
ñîáñòâåííîãî ïðîêîðìà). Äðåâíèå ëþäè ñ ðàçâèòûìè íàâûêàìè ñêîòîâîäñòâà è



çà÷àòêàìè çåìëåäåëèÿ ïðîäîëæàëè ðàñïðîñòðàíÿòüñÿ ïî áåðåãàì ìåëåþùåãî Êàñïèÿ,
ïîñòåïåííî ñîâåðøåíñòâóÿ íàâûêè çåìëåäåëèÿ. Çàíèìàòüñÿ çåìëåäåëèåì ìîæíî áûëî
íà òåððèòîðèè Ñåâåðíîãî Êàñïèÿ, â Êóðî-Àðàêñêîé íèçìåííîñòè è â Þãî-Çàïàäíîé
Òóðêìåíèè. Ïîäòâåðæäåíèåì ýòîìó ìîãóò ñëóæèòü ïîèñêè àêàäåìèêîì Í. È.
Âàâèëîâûì äðåâíåéøèõ ñîðòîâ çëàêîâûõ êóëüòóð, êîòîðûå ïðèâåëè åãî â Äàãåñòàí,
ãäå è áûëà ëîêàëèçîâàíà îäíà èç îáëàñòåé èõ èçíà÷àëüíîãî êóëüòèâèðîâàíèÿ.

Ñóùåñòâóþùèé â ýòîé çîíå êëèìàò ñ ñóõèì è òåïëûì ëåòîì, îáèëèåì ðå÷íîé
âîäû ñîçäàë ãîëîöåíîâûé îïòèìóì (çîëîòóþ ñåðåäèíó) ìåæäó óõîäÿùèì
êîíòèíåíòàëüíûì îëåäåíåíèåì è ñóõîñòüþ (àðèäíîñòüþ) Þæíîãî Êàñïèÿ è
ñïîñîáñòâîâàë ïðèòîêó ñêîòîâîäîâ â øåëüôîâûå ðàâíèíû Ñåâåðíîãî Êàñïèÿ. Ïî
äàííûì Â. À. Âðîíñêîãî [10], ýòî âðåìÿ ñîîòâåòñòâóåò ìàíãûøëàêñêîìó ïåðèîäó
ïàäåíèÿ (ðåãðåññèè) óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ, íàèáîëåå ñóõîìó êëèìàòó â ãîëîöåíå,
êîòîðîå îòíîñÿò ê 10-8 òûñ. ëåò òîìó íàçàä.

Îáíàæèâøàÿñÿ îò âîäû òåððèòîðèÿ Ñåâåðíîãî Êàñïèÿ áûëà ñàìîé îáøèðíîé,
íà êîòîðîé 10-8 òûñ. ëåò òîìó íàçàä è ñëîæèëàñü îáùíîñòü ëþäåé ñ îòíîñèòåëüíî
ðàçâèòûìè íàâûêàìè âåäåíèÿ ñêîòîâîäñòâà è çàðîæäàþùèìñÿ çåìëåäåëèåì.
Ïðèðîäíûå óñëîâèÿ, ïðåäøåñòâóþùèé îïûò, òåñíîå ñîòðóäíè÷åñòâî è âçàèìíîå
îáùåíèå ðàçíîïëåìåííûõ ãðóïï, îáèòàâøèõ íà ýòîé òåððèòîðèè, ñïîñîáñòâîâàëè
âîçíèêíîâåíèþ íîâûõ ïðèåìîâ õîçÿéñòâîâàíèÿ è êàê ñëåäñòâèå � îáùèõ äëÿ âñåõ
ïîíÿòèé (íàçâàíèå îðóäèé òðóäà, ïðåäìåòîâ áûòà, êóëüòà è ò.ä.). Âñ¸ ýòî ïîçâîëèëî çà
èñòîðè÷åñêè êîðîòêîå âðåìÿ ñôîðìèðîâàòü çíà÷èòåëüíóþ ïî êîëè÷åñòâó îáùíîñòü
äðåâíèõ ëþäåé, íîñèòåëåé íîâûõ òðóäîâûõ íàâûêîâ, ÿçûêà è áûòà.

Âòîðàÿ âåòâü äðåâíèõ ëþäåé îòêî÷åâûâàëà âñëåä çà óõîäÿùèì ëåäíèêîì â ñòî-
ðîíó Çàïàäíîé Ñèáèðè (Áàðàáèíñêàÿ íèçìåííîñòü, Êóëóíäèíñêàÿ ðàâíèíà), Àëòàÿ,
Åíèñåÿ, Äàëüíåãî Âîñòîêà. Îêàçàâøèñü â ïîäîáíûõ óñëîâèÿõ, ýòè ëþäè ñòàëè ïåðâûìè
èç îòêîëîâøèõñÿ îò ïðàðîäèíû íàðîäîâ, êîòîðûå â ñâîåì ðàçâèòèè îñòàíîâèëèñü íà
óðîâíå îòíîñèòåëüíî ðàçâèòîãî ñêîòîâîäñòâà.

Òðåòüÿ âåòâü äðåâíèõ ëþäåé ñêîíöåíòðèðîâàëàñü âîêðóã îãðàíè÷åííûõ è áûñòðî
âûñûõàþùèõ âíóòðåííèõ âîäîåìîâ Ñðåäíåé Àçèè (Àðàëüñêîå ìîðå,  Áàëõàø è äð.).
Îòêîëîâøèñü îò îñíîâíîé ïðàðîäèíû íà ýòàïå îòíîñèòåëüíî ðàçâèòîãî ñêîòîâîäñòâà,
îíè âûíóæäåíû áûëè ñàìîñòîÿòåëüíî îñâàèâàòü â äàëüíåéøåì ïðè¸ìû çåìëåäåëèÿ â
íåáëàãîïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ ïîñòîÿííî óìåíüøàþùåéñÿ âîäíîñòè ðåê (Àìóäàðüÿ,
Ñûðäàðüÿ, Óçáîé è äð.) è âûíóæäåííîé îòêî÷åâêè ê èõ âåðõîâüÿì. Ïî âñåé âèäèìîñòè,
ýòè íàðîäû ñîçäàëè âûñîêîðàçâèòûå êóëüòóðû Ñðåäíåé Àçèè ñ îðîøàåìûì çåìëåäå-
ëèåì  è çàñåëèëè Ôåðãàíñêóþ äîëèíó.

Ïîñëåäóþùèé â 7-6 òûñ. äî í.ý. ïîäúåì óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ïðîèçîøåë â
ðåçóëüòàòå èçîñòàòè÷åñêîãî ïîäúåìà òåððèòîðèè ñîâðåìåííîãî áàññåéíà ð. Âîëãè è
óâåëè÷åíèÿ å¸ âîäíîñòè. Îäíîâðåìåííî ïðîèçîøåë ñäâèã êëèìàòè÷åñêèõ çîí íà Ñåâåð,
è Êàñïèé îêàçàëñÿ â ñóáòðîïè÷åñêîé çîíå ñî ñðåäíèì êîëè÷åñòâîì îñàäêîâ äî 1000
ìì. â ãîä. Ïîäúåì óðîâíÿ âîä Êàñïèÿ ïðèâåë ê ðåçêîìó ñîêðàùåíèþ îñâîåííîé ÷å-



ëîâåêîì òåððèòîðèè è âûíóäèë ëþäåé ïåðåéòè ñ íàñèæåííûõ ìåñò íà áîëåå áåäíûå
çåìëè, ðàñïîëîæåííûå íà âîçâûøåííîñòÿõ.

Â ðåçóëüòàòå ïîÿâèëèñü õîðîøî ñòðàòèôèöèðîâàííûå ñòîÿíêè äðåâíåãî ÷åëîâåêà
íà òåððèòîðèè Äàãåñòàíà, Óñòþðòà, ñåâåðíûõ îòðîãîâ Ýëüáóðñà, ïðèóðî÷åííûå ê 6-4
òûñ. äî í. ý. ñ îòíîñèòåëüíî ðàçâèòûì ïðîèçâîäÿùèì õîçÿéñòâîì. Ïðèìå÷àòåëüíî,
÷òî ïîäîáíûå ñòîÿíêè íå èìåþò ïîäñòèëàþùèõ èõ àðõåîëîãè÷åñêèõ êîðíåé. Íîñèòåëè
ýòîé êóëüòóðû ïîñåëèëèñü, êàê ñ÷èòàþò èññëåäîâàòåëè, â ãîðàõ ëèøü ïîñëå êîíöà
ïîñëåäíåãî ëåäíèêîâîãî ïîõîëîäàíèÿ.

Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü îòìå÷åííóþ èññëåäîâàòåëÿìè êàìåííîãî âåêà Òóðê-
ìåíèñòàíà [11 � 16] è Äàãåñòàíà [17 � 20] âçàèìîñâÿçü êîìïëåêñîâ ìåçîëèòè÷åñêèõ è
íåîëèòè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ áîëüøèõ è çà÷àñòóþ âåñüìà îáøèðíûõ òåððèòîðèé âîêðóã
Êàñïèÿ. Áëàãîäàðÿ ýòèì ðàáîòàì â Þãî-Âîñòî÷íîì Ïðèêàñïèè áûë îòêðûò ðÿä äðåâíèõ
ñòîÿíîê, èçó÷åíèå êîòîðûõ ïðèâåëî èññëåäîâàòåëåé ê âûâîäàì î êóëüòóðíîì åäè-
íîîáðàçèè ïàìÿòíèêîâ ýòîãî ðàéîíà è îá èõ âõîæäåíèè â êàñïèéñêèé âàðèàíò
ôèíàëüíî-ïàëåîëèòè÷åñêîé è ìåçîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû [11, ñ 8, 12, ñ.104]. Ýòè âûâîäû
áûëè åùå áîëåå îáîñíîâàíû è ïîäòâåðæäåíû ïîñëåäóþùèìè èçûñêàíèÿìè è îò-
êðûòèÿìè íîâûõ ïàìÿòíèêîâ ê âîñòîêó îò Òóðêìåíèñòàíà (Óçáåêèñòàí, Òàäæèêèñòàí)
[21, 22]

Áëàãîäàðÿ ýòèì ðàáîòàì, ãèïîòåçà î êóëüòóðíîì åäèíîîáðàçèè èçâåñòíûõ â
íàñòîÿùåå âðåìÿ ìåçîëèòè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ Þãî-Âîñòî÷íîãî Ïðèêàñïèÿ òî÷íî òàê
æå, êàê è âçãëÿä î âõîæäåíèè èõ â êàâêàçñêî-ïåðåäíåàçèàòñêóþ çîíó ðàçâèòèÿ êóëüòóð,
îñòàþòñÿ íåïîêîëåáëåííîé.

Øèðîêèé àðåàë è îòíîñèòåëüíàÿ îáùíîñòü õðîíîëîãè÷åñêîãî ðóáåæà âîç-
íèêíîâåíèÿ, à òàêæå ïðèóðî÷åííîñòü èõ â îñíîâíîì ê ìîðñêèì ïîáåðåæüÿì
Òóðêìåíèñòàíà, Ñåâåðíîãî Èðàíà è Äàãåñòàíà ñâèäåòåëüñòâóþò î íåñëó÷àéíîì
õàðàêòåðå áëèçîñòè ïàìÿòíèêîâ î÷åð÷èâàåìîãî àðåàëà. Î÷åâèäíîå ñõîäñòâî
ìåçîëèòè÷åñêèõ êîìïëåêñîâ ïðèêàñïèéñêèõ îáëàñòåé îáúÿñíÿåòñÿ èññëåäîâàòåëÿìè
íàëè÷èåì îáùåé äëÿ íèõ êóëüòóðíîé ïîäîñíîâû.

Ëþáîïûòíûå ôàêòû äàåò òîïîíèìèêà âàæíåéøèõ ãåîãðàôè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ
Ïðèêàñïèÿ è ñìåæíûõ àðåàëîâ, êîòîðàÿ ïîëíîñòüþ óòðàòèëà ñâÿçü ñ ÿçûêàìè íûíå
íàñåëÿþùèõ ýòó òåððèòîðèþ ðàçëè÷íûõ ýòíîñîâ. Â òî æå âðåìÿ ýòà äðåâíÿÿ
òîïîíèìèêà, ïî-âèäèìîìó, ñîäåðæèò ýëåìåíòû äðåâíåéøåé ÿçûêîâîé ïðàîñíîâû,
ïîñêîëüêó âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçëè÷íûå âàðèàíòû ñëîâ, ñîäåðæàùèå ñëîã �ðà� (Àðàë,
Óðàë, Òóðàí, Èðàí, Êóðà, Àðàêñ, Åâôðàò, ðåêà Ðà � äðåâíåå íàçâàíèå Âîëãè), êîòîðûé,
î÷åâèäíî, ñâÿçàí ñ ôóíäàìåíòàëüíûìè ïîíÿòèÿìè èëè ÿâëåíèÿìè òîãî âðåìåíè.

Îäíèì èç íàïðàâëåíèé ìèãðàöèè äðåâíåãî ÷åëîâåêà ñ øåëüôà Êàñïèéñêîãî ìîðÿ
ÿâëÿåòñÿ ïðîäâèæåíèå åãî â âåðõîâüÿ ðåê Âîëãè, Óðàëà, Ýìáû, ãäå ê òîìó âðåìåíè
ñôîðìèðîâàëèñü áëàãîäàòíûå óñëîâèÿ äëÿ æèçíè. Ñðàâíèòåëüíî íåäàâíèå èññëåäîâà-
íèÿ íàäåæíî óñòàíîâèëè íàëè÷èå òåñíûõ êóëüòóðíûõ ïàðàëëåëåé âîñòî÷íîêàñïèéñêîìó
ìåçîëèòó â êîìïëåêñàõ ÿíãåëüñêîé êóëüòóðû Þæíîãî Óðàëà [23]. Îòìå÷àëîñü ðàñï-



ðîñòðàíåíèå â ýïîõó ìåçîëèòà è íåîëèòà ñåâåðîêàñïèéñêèõ ýëåìåíòîâ êóëüòóðû ââåðõ
ïî òå÷åíèþ Âîëãè [24] è íà òåððèòîðèþ Âîëãî-Óðàëüñêîãî ìåæäóðå÷üÿ.

Ê ÷èñëó äàëüíèõ ìèãðàöèé â ýòîì íàïðàâëåíèè ñëåäóåò îòíåñòè òàêæå ïîñëåäó-
þùåå ðàññåëåíèå óãðî-ôèíñêèõ, èíäîåâðîïåéñêèõ è äðóãèõ ïëåìåí ïî Óðàëó è Âîëãå
âïëîòü äî Ñåâåðíûõ ìîðåé. Ýòà âåòâü ðàññåëåíèÿ ñóùåñòâîâàëà çíà÷èòåëüíî ðàíüøå
ñðåäèçåìíîìîðñêîé è ïîýòîìó çàñëóæèâàåò áîëüøåãî âíèìàíèÿ.

Âòîðûì íàïðàâëåíèåì ÿâëÿåòñÿ îòñòóïëåíèå ëþäåé â ïåñêè Ñðåäíåé Àçèè, íà
ïëàòî Óñòþðò, è ò.ä. Ýòî íàïðàâëåíèå, ïî âñåé âèäèìîñòè, äàëî ïîäïèòêó ðàçâèòèþ
ñðåäíåàçèàòñêèõ êóëüòóð, êîòîðûå çàòåì ñîøëè íà íåò èç-çà íåáëàãîïðèÿòíûõ
ïðèðîäíûõ óñëîâèé ìåñò îáèòàíèÿ. Âîò ïî÷åìó èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî
êóëüòóðíûå ñâÿçè íåîëèòè÷åñêèõ ïàìÿòíèêîâ ñòåïåé Âîñòî÷íîãî è Ñåâåðíîãî
Ïðèêàñïèÿ �ïî êðåìíèåâîìó èíâåíòàðþ ñáëèæàþòñÿ ñî ñòîÿíêàìè êåëüòåìèíàðñêîé
êóëüòóðû ê þãó îò Êàçàõñòàíà è â Õîðåçìå�. Ýòèì ìîæíî îáúÿñíèòü è òî, ÷òî ìíîãî
îáùåãî îòìå÷àåòñÿ è â ìåçîëèòè÷åñêèõ êîìïëåêñàõ ãîðíîãî Äàãåñòàíà è Çàïàäíîãî
Çàêàâêàçüÿ. Ïàìÿòíèêè ýòîé îáøèðíîé òåððèòîðèè òàêæå èìåþò òåñíûå
òèïîëîãè÷åñêèå ïàðàëëåëè ñ Þãî-Âîñòî÷íûì Ïðèêàñïèåì (êóëüòóðû,
ðàñïðîñòðàíåííûå ïî äîëèíàì ðåê Àòðåêà, Òåäæåíû, Ìóðãàáà) [25].

Äåòàëüíîå èçó÷åíèå ïàìÿòíèêîâ ïðèâîäèò èññëåäîâàòåëåé ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî
ìåæäó õðîíîëîãè÷åñêè ñðàâíèìûìè êóëüòóðíûìè ñëîÿìè òóðêìåíñêèõ ïåùåð è
äàãåñòàíñêèìè ïàìÿòíèêàìè áîëüøå îáùèõ ÷åðò, ÷åì ìåæäó ïîñëåäíèìè è
ïàìÿòíèêàìè äðóãèõ êóëüòóð Êàâêàçà. Ïðè÷èíîé, îáóñëîâèâøèé óêàçàííîå âûøå
ñõîäñòâî, ìîæåò áûòü, êàê îòìå÷àþò èññëåäîâàòåëè, íàëè÷èå ó íèõ åäèíîé êóëüòóðíîé
ïîäîñíîâû. Åùå áîëüøåå èõ åäèíîîáðàçèå ïðîñëåæèâàåòñÿ è â íåîëèòè÷åñêîå âðåìÿ.

Òðåòüå íàïðàâëåíèå � ýòî ìèãðàöèÿ âäîëü çàïàäíîãî áåðåãà Êàñïèéñêîãî ìîðÿ íà
þã â ïîèñêàõ àíàëîãè÷íûõ øåëüôó Êàñïèÿ óñëîâèé ñóùåñòâîâàíèÿ â íèçîâüÿõ áîëüøèõ
ðåê (Êóðà, Àðàêñ, Åâôðàò, Òèãð, Íèë, Ãàíã, Èíä), áëàãî ïåðåâàëû Êàâêàçà, Ýëüáóðñà è
Êîïåòäàãà â ýòî âðåìÿ áûëè ëåãêî ïðîõîäèìûìè. Ìîæåò áûòü, îòñþäà è èäåò áèá-
ëåéñêàÿ ëåãåíäà î ïîòîïå (ïîäúåìå óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ) è Íîåâîì êîâ÷åãå. Èñ-
ñëåäîâàòåëü À. À. Ôîðìîçîâ îòìå÷àåò îáùåå ñõîäñòâî ïðèêàñïèéñêèõ ïàìÿòíèêîâ ñ
êàâêàçñêèìè è óêàçûâàåò íà áîëåå òåñíóþ, äàæå ãåíåòè÷åñêóþ ñâÿçü èõ ñ Áëèæíèì
Âîñòîêîì. Ñâèäåòåëüñòâîì òàêèõ ñâÿçåé ìîæåò ñëóæèòü îáíàðóæåííàÿ íà äíå çåðíî-
âîé ÿìû â Äåðáåíòå ãëèíÿíàÿ ñòàòóýòêà, ñèìâîëèçèðóþùàÿ êóëüò ïëîäîðîäèÿ, êîòîðàÿ
âïîëíå ñîïîñòàâèìà ñ àíàëîãè÷íûìè ñòàòóýòêàìè øóìåðñêîãî ïðîèñõîæäåíèÿ
(Ìåñîïîòàìèÿ), íî áîëåå ðàííÿÿ.

Ëþáîïûòíû òàêæå íàñêàëüíûå ðèñóíêè, îáíàðóæåííûå â Êîáûñòàíå (Þæíûé
Ïðèêàñïèé). Ñîãëàñíî ýêñïåðòíîé îöåíêå, ïðîâåäåííîé ñàìèì Òóðîì Õåéåðäàëîì,
òðîñòíèêîâûå ñóäà íà Êàñïèè ñóùåñòâîâàëè íà íåñêîëüêî òûñÿ÷ ëåò ðàíüøå, ÷åì îíè
ïîÿâèëèñü â Ïåðñèäñêîì çàëèâå è íà Êðàñíîì ìîðå.

Ñòîëü äàëüíèå è áûñòðûå ìèãðàöèè ëþäñêèõ îáùíîñòåé áûëè óñïåøíûìè
áëàãîäàðÿ èçîáðåòåíèþ êîëåñà è ïîâîçîê è èñïîëüçîâàíèþ æèâîòíûõ (ëîøàäåé) â



êà÷åñòâå òÿãëîâîé ñèëû.
Àðõåîëîã Ã.Ô. Êîðîáîâà â ñâîåé îáîáùàþùåé ñòàòüå �Ìåçîëèò Ñðåäíåé Àçèè è

Êàçàõñòàíà� ïðèøëà ê âûâîäó, ÷òî ìåçîëèòè÷åñêèå êóëüòóðû Âîñòî÷íîé Åâðîïû,
Çàïàäíîé Ñèáèðè è Ñðåäíåé Àçèè ïî÷òè èäåíòè÷íû, òîëüêî èìåþò ðàçíûå âàðèàíòû
[26]. Ïî åå óáåæäåíèþ, îøèáàþòñÿ òå ó÷åíûå, êîòîðûå óòâåðæäàþò, ÷òî ýòà âûñîêàÿ
êóëüòóðà ïðèøëà â íàçâàííûå ðåãèîíû èç Ïåðåäíåé Àçèè, â ÷àñòíîñòè èç Ñåâåðíîãî
Èðàíà è Ñåâåðíîãî Àôãàíèñòàíà, õîòÿ ñõîäñòâî ìåæäó íåþ è êóëüòóðàìè Ñðåäíåãî
Âîñòîêà èìåþòñÿ. �Íî â öåëîì, � ïèøåò îíà, � èíäóñòðèÿ Âîñòî÷íîãî Ïðèêàñïèÿ,
îáëàäàÿ öåëûì ðÿäîì îñîáåííîñòåé, ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñàìîáûòíîå ÿâëåíèå� [26
c.152]. Ã.Ô. Êîðîáîâà ïîëàãàåò, ÷òî ïðèêàñïèéñêàÿ êóëüòóðà �ãåíåòè÷åñêè âîñõîäèò ê
ìåñòíîìó âåðõíåïàëåîëèòè÷åñêîìó ïëàñòó�. Îíà ñïðàâåäëèâî ñ÷èòàåò, ÷òî ïëåìåíà �
íîñèòåëè ïðèêàñïèéñêîé ìåçîëèòè÷åñêîé êóëüòóðû � èìåëè èçâåñòíûå êóëüòóðíûå
êîíòàêòû ñ ïëåìåíàìè Ïåðåäíåé Àçèè, è èìåííî ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ íàáëþäàåìîå â
îòäåëüíûõ ÷åðòàõ ñõîäñòâî ìåæäó êóëüòóðàìè ïëåìåí Âîñòî÷íîãî Ïðèêàñïèÿ è
Ïåðåäíåé Àçèè â ýïîõó ìåçîëèòà [26, c.152 � 154]

Ñ ïîíèæåíèåì óðîâíÿ Êàñïèéñêîãî ìîðÿ ÷àñòü äðåâíèõ ëþäåé âîçâðàùàëàñü â
ïðåæíèå ìåñòà îáèòàíèÿ. Êàæäûé ðàç ñ ïîäíÿòèåì óðîâíÿ Êàñïèÿ îíè âûíóæäåíû
áûëè ïîêèäàòü áëàãîäàòíóþ òåððèòîðèþ è ïåðåñåëÿòüñÿ â äðóãèå îáëàñòè, íå çàíÿòûå
âîäîé. Ó÷èòûâàÿ äèíàìèêó óðîâíÿ Êàñïèÿ (ðèñ. 7) [7, ñ.112], ïîäîáíûå âîëíû ðàñ-
ñåëåíèÿ ëþäåé, ðàíåå êîìïàêòíî ïðîæèâàâøèõ íà òåððèòîðèè Ñåâåðíîãî Êàñïèÿ, áûëè
íåîäíîêðàòíûìè.
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Ðèñ. 7. Ïåðèîäû ðåãðåññèé è òðàíñðåãðåññèé Êàñïèéñêîãî ìîðÿ:

 I � ðàííåìàõà÷êàëèíñêàÿ; II � øèõîâñêàÿ; III � ïîçäíåìàõà÷êàëèíñêàÿ; IV � áàãäàøñêàÿ; V �

ñàðòàññêàÿ; VI � êóëàëèíñêàÿ (ìàíãûøëàêñêàÿ); VII � äàãåñòàíñêàÿ; VIII � æèëàíäèíñêàÿ; IX �

ãîóñàíñêàÿ; X � èçáåðáàøñêàÿ (ìàõà÷êàëèíñêàÿ); XI � òóðàëèíñêàÿ; XII � àëåêñàíäðáàéñêàÿ; XIII �

óëëó÷àéñêàÿ; XIV � àáåñêóíñêàÿ; XV � ïîçäíåéøàÿ; XVI � ñîâðåìåííàÿ. Óðîâåíü Êàñïèÿ: *  � ïî

äàííûì Ìóðàâüåâà Ñ.Í. [27]; ¯ � ïî äàííûì Ôåäîðîâà Ï.Â. [28]

Â çàêëþ÷åíèè îòìåòèì, ÷òî ñâîå íàçâàíèå �Êàñïèéñêîå� ìîðå ïîëó÷èëî ïî
íàçâàíèþ äðåâíèõ ïëåìåí � êàñïèåâ (êîíåâîäîâ!), íàñåëÿþùèõ çàïàäíîå ïîáåðåæüå
Êàñïèéñêîãî ìîðÿ â 1 òûñ. äî í.ý. Äðåâíèå èñòî÷íèêè äàþò êðàéíå ïðîòèâîðå÷èâûå
ñâåäåíèÿ î Êàñïèéñêîì ìîðå, ÷òî ñâÿçàíî ñ ðàçëè÷íûìè ñòàäèÿìè åãî ðàçâèòèÿ.



Ïîýòîìó àðõåîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ êàê íà ñóøå, òàê è íà øåëüôå Êàñïèÿ
ïðèîáðåòàþò îñîáóþ çíà÷èìîñòü â ïëàíå ðàñøèôðîâêè íàèáîëåå äðåâíèõ ïëàñòîâ
èñòîðèè íàðîäîâ Çåìëè. Âûäâèíóòàÿ ãèïîòåçà ìîæåò ìíîãîå îáúÿñíèòü, ïîñêîëüêó
øåëüô Ñåâåðíîãî Êàñïèÿ âïîëíå ìîæåò áûòü òåì íåäîñòàþùèì çâåíîì, ïîðîäèâøèì
ìíîãî òóïèêîâûõ ïðîáëåì â èñòîðèè äðåâíèõ íàðîäîâ, íå ñëó÷àéíî òÿãîòåþùèõ ê
Êàñïèþ ñî âñåõ ñòîðîí.
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