
ГУБЕРНСКИЙ ВРАЧ

В докторской диссертации “Медико-топографическое и санитарное 
состояние губернского города Вологды" врача Орнатского В.И. чита­
ем: “В городе много церквей. Улицы длинные, узкие. Много пыли ле­
том. Уличные стоки мелки, канавы загрязнены. Грязь скапливается 
быстро, служа источником заболеваний и заразы. Помойные ямы чис­
тятся редко. Они рядом с домами. Все нечистоты идут в реку Золоту­
ху, а затем в реку Вологду. При исследовании воды в реке обнаруже­
ны яйца глист. Дома деревянные, низкие, холодные зимой. Стены сы­
рые, воздуха мало.

Народ, особенно низший класс, трудолюбив и, вместе с тем, терпе­
лив, смиренно переносит все житейские беды и невзгоды. Часто воз­
никают эпидемии различных заболеваний: брюшного и сыпного тифа, 
чахотка занимает около трех процентов от обшей заболеваемости, 
2,89% болеют венерическими заболеваниями. Это и неудивительно, 
так как в Вологде широкое распространение имела проституция. В 
1887 году в городе был открыт даже публичный дом"*

Больницы находились в крайне тяжелом состоянии. Теснота поме­
щений. ограниченность числа коек, дороговизна лечения, отсутствие 
вспомогательных служб, недостаток врачей, нехватка медикаментов - 
все это создавало тревожное положение с медициной в городе Волог­
де.

В этих условиях и начал свою трудовую деятельность один из 
видных врачей вологодской медицины Сергей Федорович Горталов* 
(1862-1938), который 7 марта 1889 года занял должность ординато­
ра Вологодской губернской больницы.

С именем С.Ф.Горталова, который родился недалеко от г.Грязовца 
в 1862 году, связаны большие преобразования в вологодской медици­
не. Будучи старшим врачом губернской больницы. Сергей Федорович 
неустанно улучшал больничные условия. При нем была организована 
качественная хирургическая служба во главе с известным хирургом 
П.'П.Мокровским. Заведующим инфекционным отделением работал
В.Н.Проскуряков. Успешно сотрудничал в больнице один из первьо 
акушеров-гинекологов А.Н.Орлов, ставший впоследствии крупнейшие 
специалистом.

При Горталове начал свою деятельность М.М.Содман - организатор 
первого в области венерологического диспансера. Была организована 
прозекторская служба во главе с С.А.Дмитриевым. Как гласный член
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городской Думы Сергей Федорович всегда старался привлечь внимание 
Думы к вопросу санитарного благоустройства города.

Врачам трудно было работать в условиях полицейского режима. 
Несмотря на их истинное стремление изменить санитарное состояние 
города, улучшить условия лечения больных, положение оставалось 
тревожным. В журнале “Общественный врач“ N 4 за 1911 год в раз­
деле “хроника" приводится такое сообщение: “В Вологодском окруж­
ном суде слушалось дело о беспорядках в городской скарлатинозной 
больнице. Обвинялся врач А.Я.Тетеро. На суде выяснились ужасные 
условия больничной жизни. Больные лежали по трое на одной койке, 
мылись по трое в одной ванне и заражались другими болезнями. Врач 
неоднократно делал заявления в управу о создавшемся положении, но 
такие заявления ложи ли "под сукно".® Тем не менее врачу объявили 
выговор. Впоследствии он был вынужден покинуть Вологду.’ Почти в 
таком же положении, под угрозой суда работал и С.Ф.Горталов. Дело 
еще осложнялось тем, что Сергей Федорович по возможности оказы­
вал помощь больным из числа политических ссыльных, а ведь в то 
время в Вологодской губернии пребывало под надзором полиции около 
тысячи революционно настроенных людей. Среди них было много 
'больных. Суровые условия нашего края неблагоприятно сказывались 
на здоровьи многих. Поэтому прогрессивно настроенные врачи, к кото­
рым относился и С.Ф.Горталов, старались удержать некоторых ссыль­
ных в городе, избавляя их от глухих мест вологодчины, где небла­
гоприятные природные условия окончательно могли подорвать и без 
того ослабленное здоровье ссыльных. Врачи старались пристроить их 
полечиться в больнице, часть ссыльных получали помощь у врачей на 
дому. Все это не могло пройти незамеченным у полицейских наблюда­
телей и вызывало недовольство у губернского начальства. Громадный 
авторитет, полезные преобразования, качество лечения и поддержка то­
варищей позволяли старшему врачу энергично и настойчиво, несмотря 
на угрозы, ставить и решать многие медицинские вопросы с пользой 
Для больного народа.

С.Ф.Горталов был примером для многих интеллигентов. Свои мыс­
ли, идеи, наблюдения он высказывал на всех съездах врачей Воло- 
годской губернии, был организатором таких съездов. Его идея о вспо­
могательной кассе для медиков также была осуществлена. Длительное 
время Горталов состоял директором фельдшерской школы, выполняя 
беспокойную и трудную работу на общественных началах. Не счита­
ясь со временем, беспокоясь о пополнении медицинских кадров губер- 
Н1|и. он хорошо поставил дело обучения фельдшеров и акушерок в 
Школе, уделяя особое внимание практическим навыкам учащихся.

Большую помощь в подготовке медсестер сыграла “Община сестер 
милосердия Красного Креста", организованная в 1895 году. После 
Двухлетней подготовки 8 девушек получили звание медсестры и стали 
Работать в лечебных учреждениях губернии.3
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Горталов всегда шел навстречу молодежи. В октябре 1905 года 
учащиеся медицинской школы объявили протес; ло поводу одного ре­
акционно настроенного преподавателя, который обвинял учащихся в 
самых различных неблаговидных поступках, был зол и требовал от 
молодежи раболепного преклонения перед ним. Нередко пускал в ход 
кулаки.

Учащиеся школы, подав С.Ф.Горталову как директору петицию, 
требовали отстранить реакционного преподавателя. С.Ф.Горталов не­
медленно выполнил это требование.4

Не ограничиваясь своей практической деятельностью, Сергей Федо­
рович находил время и для научной работы. Статьи писал не только 
сам, но и его сотрудники: И.П.Ласточкина, С.А.Дмитриев, П.П.Мокров- 
ский, Е.И.Смирнова-Семенова.

Любовь к науке к Горталову пришла еще в стенах Санкт-Петербур­
гской военно-медицинской Академии, куда он пришел из Казанского 
университета. Академия находилась в 1883 году в полном расцвете 
своей деятельности. Здесь трудились известные профессора медицины:
С.П.Боткин, В.А.Манассеин, В.В.Пашутин и другие корифеи отечест­
венной медицины.

После окончания академии Сергей Федорович приехал в родные 
края в звании врача. Свыше 40 лет трудился С.Ф.Горталов в городе 
Вологде/ Чувство любви к простому люду передалось ему от оща. 
майора Владимирского полка Ф.М.Горталова. героя Плевны. Солдаты 
очень верили ему,'доверяя свои жизни. Во время русско-турецкой 
войны майор Еорталов, сражавшийся в отряде генерала Скобелева, 
проявил большую храбрость вместе со своими сблдатами. Герой Плев­
ны погиб, и о его подвиге писали газеты Европы.6

.Сын гордился своим отцом и старался быть мужественным всю 
жизнь, .отдавая частицы своей души вологжанам.

Дело С.Ф.Горталова продолжил сын Василий Сергеевич, который 
долгое время работал в больнице водников.
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